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1. Целевой раздел
Пояснительная записка

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее -
образовательная программа) является нормативно-управленческим документом МБОУ
СОШ №1 г. Янаул (далее - Школа), определяющим приоритетные цели,
характеризующим специфику содержания образования и особенности организации
учебно-воспитательного процесса.

Цель реализации АООП НОО обеспечение планируемых результатов по
достижению выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, навыков,

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными,
общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося,
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;

Образовательная программа разработана педагогическим коллективом МБОУ
СОШ №1 г. Янаул в соответствии с требованиями следующих нормативных
документов:

- Федеральный Закон «Образовании в Российской Федерации» №273-Ф3от
29.12.2012г.

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 10 июля 2015 г. N 26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15»
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по
адаптированным программам основным общеобразовательным программам для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"»

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373
(зарегистрирован в Минюст России от 22.12.2009 № 15785) «Об утверждении и
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования») с изменениями;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ
Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 года);

- Нормативно-методические документы Министерства образования и науки
Российской Федерации и другие нормативно-правовые акты в области
образования;

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа
начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с
ОВЗ;

- Устав Школы

- Других нормативно-правовых документов.
Вариант 6.1. адресован обучающимся с НОДА, достигшим к моменту

поступления в школу уровня развития, близкого возрастной норме и имеющим
положительный опыт общения со здоровыми сверстниками. 3



ОбучающийсясНОДАполучаетобразование,сопоставимоенавсехегоуровнях, с
образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные сроки.

Он полностью включѐн в общий образовательный поток (инклюзия) и по
окончании школы может получить такой же документ об образовании, как и его
здоровые сверстники. Осваивая основную образовательную Программу, требования к
которой установлены действующим ФГОС, обучающийся с НОДА имеет право на
прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных
формах. Эти специальные условия аттестаций конкретизируются применительно к
особенностям обучающихся с НОДА по первому варианту ФГОС.

В случае необходимости среда и рабочее место обучающегося с НОДА должны
быть специально организованы в соответствии с особенностями ограничений его
здоровья.

Обязательной является систематическая специальная помощь – создание
условий для реализации особых образовательных потребностей. Основная
образовательная Программа (требования к которой установлены действующим ФГОС),
обязательно поддерживается Программой коррекционной работы, направленной на
развитие жизненной компетенции ребенка и поддержку в освоении основной
общеобразовательной Программы. Таким образом, программа коррекционной работы
является неотъемлемой частью основной образовательной программы, осваиваемой
обучающимся с НОДА. Требования к структуре, условиям и результатам
коррекционной работы для каждого уровня образования задаются Стандартом
образования обучающихся с НОДА применительно к каждой категории детей в данном
варианте.

В основе АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного
аппарата заложены дифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детей с НОДА
предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые
проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это
предусматривает возможность создания с учетом типологических и индивидуальных
особенностей развития разных вариантов образовательной программы, в том числе и
на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии
с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с НОДА
требованиями к:

- Структуре образовательной программы;

- условиям реализации образовательной
программы; - результатам образования.

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных
программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной
деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и
нарушенным развитием. 4



Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что
развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется
характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и
учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании
является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования.

ВАООП начального общего образования для обучающихся с НОДА реализация
деятельностного подхода обеспечивает:

 придание результатам образования социально и личностно значимого
характера;

 прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной
деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в
изучаемых образовательных областях;

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению
нового опыта деятельности и поведения;

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития
обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных действий,
которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний,
уменийинавыков(академическихрезультатов),позволяющихпродолжитьобразование на
следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной
успешности.

В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования обучающихся с НОДА положены
следующие принципы:

- принципы государственной политики РФ в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и
подготовки обучающихся и воспитанников и др.);

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных
потребностей обучающихся;

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

- принцип развивающей направленности образовательного процесса,
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

- онтогенетический принцип;

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП
ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает
непрерывность образования обучающихся с НОДА;

- принципцелостностисодержанияобразования:содержаниеобразованияедино;
восновеструктурысодержанияобразованиялежитнепонятиепредмета,апонятие
«образовательной области»; 5



- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает
возможность овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

- принцип знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в
условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит
готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в
реальном мире, в действительной жизни;

- принцип сотрудничества с семьей.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА

Категория детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата -
неоднородная по составу группа школьников. Группа обучающихся с нарушениями
опорно-двигательного аппарата объединяет детей со значительным разбросом
первичных и вторичных нарушений развития. Отклонения в развитии у детей с такой
патологией отличаются значительной полиморфностью и диссоциацией в степени
выраженности. В зависимости от причины и времени действия вредных факторов
отмечаются виды патологии опорно-двигательного аппарата.

Для организации психолого-педагогического сопровождения ребенка с НОДА

в образовательном процессе, задачами которого являются правильное распознавание
наиболее актуальных проблем его развития, своевременное оказание адресной помощи
и динамическая оценка ее результативности, необходимо опираться на типологию,
которая должна носить педагогически ориентированный характер. В настоящем
стандарте предлагается типология, основанная на оценке сформированности
познавательных и социальных способностей у детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата:

Группа обучающихся с НОДА по варианту 6.1.: дети с нарушениями функций
опорно-двигательного аппарата различного этиопатогенеза, передвигающиеся
самостоятельно или с применением ортопедических средств, имеющие нормальное
психическое развитие и разборчивую речь. Достаточное интеллектуальное развитие у
этих детей часто сочетается с отсутствием уверенности в себе, с ограниченной
самостоятельностью, с повышенной внушаемостью. Личностная незрелость
проявляется в наивности суждений, слабой ориентированности в бытовых и
практических вопросах жизни.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также
спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику
построения учебного процесса, находят свое отражение в структуре и содержании
образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности,
свойственные всем обучающимся с НОДА:
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 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,
реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе
индивидуальной работы; требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не
присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся
сверстникам; необходимо использование специальных методов, приемов и средств
обучения(в том числе специализированных компьютерных и ассистивных
технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для
нормально развивающегося ребенка; обеспечение особой пространственной и временной организации
образовательной среды;

Для этой группы обучающихся обучение в общеобразовательной школе
возможно при условии создания для них безбарьерной среды, обеспечения
специальными приспособлениями и индивидуально адаптированным рабочим местом.
Помимо этого дети НОДА нуждаются в различных видах помощи (в сопровождении на
уроках, помощи в самообслуживании), что обеспечивает необходимые в период
начального обучения щадящий режим, психологическую и коррекционно-
педагогическую помощь.

АООП НОО (вариант 6.1) для обучающихся с НОДА предусматривает
различные варианты специального сопровождения обучающихся данной категории:

 обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО обучающихся с
НОДА (вариант 6.1);

 обучение по индивидуальным программам с использованием надомной и
(или) дистанционной формы обучения;

 организация коррекционно-развивающих занятий педагогами,
специалистами Школы.

Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-
двигательного аппарата адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования

Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоенияобучающимисяс3
НОДА АООПНОО соответствуют ФГОСНОО.

Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-
двигательного аппарата АООП НОО дополняются результатами освоения программы
коррекционной работы.

Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями
опорно- двигательного аппарата программы коррекционной работы

По каждому направлению коррекционной работы определяются планируемые
результаты
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Реализации этой программы для каждого обучающегося.

1. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению «Медицинская коррекция и реабилитация »:

- Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в
физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации.

- Умение пользоваться личными адаптивными и ассистивными средствами в разных
ситуациях.

- Умение удовлетворять биологические и социальные потребности, адаптироваться к
окружающей среде.

- Понимание ребенком того, что попросить о помощи при проблемах в
жизнеобеспечении – это нормально и необходимо, не стыдно, не унизительно. Умение
адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать
возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений.

- Умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснять
учителю (работнику школы)необходимость связаться с семьей для принятия решения в
области жизнеобеспечения.
- Прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту.
- Представление об устройстве домашней жизни, умение включаться в разнообразные
повседневные дела, принимать посильное участие в них, адекватная оценка своих
возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях
домашней жизни. Сформированность умения брать на себя ответственность в этой
деятельности.

- Представление об устройстве школьной жизни. Умение ориентироваться в
пространстве школы и просить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в
расписании занятий. Умение включаться в разнообразные повседневные школьные
дела, принимать посильное участие в них, брать на себя ответственность. Прогресс
ребенка в этом направлении.

- Стремление ребенка активно участвовать в подготовке и проведении праздников и
других мероприятий дома и в школе, прогресс в этом направлении.

2. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению: «Психологическая коррекция познавательных процессов»:

- Развитие у ребенка любознательности, наблюдательности, способности замечать
новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую
деятельность. -Умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать
пространственные и
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метрические признаки предметов, использование словесного обозначения
пространственных отношений.

- Увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и осязательной
модальности.

- Умение ребенка выделить, осознать и принять цели действия.

- Умение планировать свою деятельность повремени содержанию.

- Умение контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы.

- Умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе,
сформулировать запрос о специальной помощи.

3. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению «Психологическая коррекция эмоциональных нарушений»:

- Смягчение эмоционального дискомфорта ребенка, повышение активности и
самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, обусловленных
эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость,
тревожная мнительность, эмоциональная отгороженность.

- Модифицирование эмоциональных отношений и переживаний ребенка, способов
реагирования на отношение к нему окружающих.

- Умениесамостоятельнонаходитьнужныеформыэмоциональногореагированияи
управлять ими.

- Практическиеумениясаморегуляции,включающиевыработкунавыковуправления
вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса.

3. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению: «Психологическая коррекция социально-психологических проявлений»:

- Уменьшение ореола исключительно психологических проблем.

- Умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие
проблемы и цели.

Умениеначатьиподдержатьразговор,задатьвопрос,выразитьсвоинамерения,
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор.
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- Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.
Умение получать и уточнять информацию от собеседника.

4. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению «Коррекция нарушений речи»:

- Умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию
(вербальную, невербальную) как средство достижения цели.

- Формирование слухового контроля за своим произношением и фонематическим
анализом. - Нормализация проприоциптивной дыхательной мускулатуры при и вне
фонации.

- Формирование синхронности речевого дыхания и
голосо подачи. - Автоматизация поставленных звуков.

- Умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим
человеком. Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с
другими людьми.

5. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению «Коррекция нарушений чтения и письма»:

- Умение чтения разных слогов.

- Умение чтения слов, ненесущих смысловой нагрузки.

-Умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и грамматических
связей в русском языке из слов, не имеющих семантической значимости.

- Умение дифференцировать звук и на фонетико-фонематическом
уровне. - Умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов.

- Умение анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом
уровне. - Умение анализировать слова и предложения на синтаксическом
уровне.

При составлении программы коррекционной работы, направленной на поддержку
ребенка в освоении основной образовательной программы, необходимо
руководствоваться рекомендациями, зафиксированными в Индивидуальной Программе
Реабилитации ребенка-инвалида (ИПР) в разделе: «Мероприятия психолого-
педагогической реабилитации», выдаваемой федеральными государственными
учреждениями Медико-Социальной Экспертизы.

10



Система оценки достижения обучающимися с нарушениями опорно-
двигательного аппарата планируемых результатов освоения
адаптированной основной общеобразовательной программы начального
общего образования

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов
освоения АООП НОО должна позволять вести оценку предметных, метапредметных и
личностных результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с НОДА,
освоивших АООП НОО.

В процессе оценки достижения планируемых результатов духовно-
нравственного развития, освоения основной образовательной программы начального
общего образования должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно
дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы,проекты,
практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

Промежуточнаяаттестацияпланируемыхрезультатовобучающихсявсоответствии
стребованиями ФГОС НОО: личностных, предметных и метапредметных проводится в
1 – 4-

х классах.ВсоответствиистребованиямиФГОСНООпредоставлениеи
использованиеперсонифицированнойинформациивозможнотольковрамках процедур
итоговойоценки обучающегося.Вовсех иныхпроцедурах допустимопредоставлениеи
использование исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о
достигаемых обучающимся образовательных результатах.

Личностные результаты выпускников на ступени начального общегообразования
в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО не подлежат итоговой оценке.
Обобщенная оценка личностных результатов учебной деятельности обучающихся
может осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований.

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения
планируемых результатовосвоения, описанных в частях «Регулятивные универсальные

учебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные действия»,
«Познавательныеуниверсальныеучебныедействия»,«Чтение.Работастекстом
«Формирование ИКТ-компетентности обучающихся» пункта «Планируемые
результаты освоения обучающимися АООП НОО».

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения
обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. Оценка достижения
предметных результатов ведется как в ходе текущего и промежуточного оценивания,
так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ по итогам четвертей и за год.
Приэтомитоговаяоценкаограничиваетсяконтролемуспешностиосвоениядействий,
выполняемых обучающимися, с предметным содержанием, отражающим опорную
систему знаний данного учебного курса, соответствующих базовому уровню.
Определениесеместровой отметки: 12



– высчитывается как среднее арифметическое, так как это единственное
объективное и понятное ученику правило, только при этом условии ученик может
контролировать действия учителя и самостоятельно заранее прогнозировать свою
семестровую отметку;

– для определения среднего балла должны учитываться отметки за все темы,
изученные в данномсеместре: текущие отметки, обязательные отметки за задания
проверочных и контрольных работ;

– среднее арифметическое высчитывается по отметкам, выставленным в
официальный журнал за контрольные работы, и за текущие ответы.

Содержание промежуточной аттестации определяется утвержденной рабочей
программой на каждый учебный год. В день проводится только одна форма контроля.
ОУ самостоятельно планирует содержание и периодичность промежуточного контроля
личностных, метапредметных и предметных результатов. Система оценки достижения
обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения АООП НОО должна
предусматриватьоценкудостиженияобучающимисясНОДАпланируемыхрезультатов
освоения программы коррекционной работы.

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов
освоения программы коррекционной работы

Применительно к варианту 6.1. ФГОС для детей с НОДА задачей экспертной
группы является выработка согласованной оценки достижений ребенка в сфере
жизненной компетенции. Основой служит анализ изменений поведения ребенка в
повседневной жизни

по следующим позициям, соответствующим направлениям коррекционной работы с
ребенком в условиях инклюзии:

адекватность представлений о собственных возможностях и
ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам
медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в
школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

владениесоциально-бытовымиумениямивповседневнойжизни;
владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком);

осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-
пространственной

организации;
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осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

Результатыанализаизмененийвповседневномповеденииребенкавварианте
6.1.ФГОСдолжныбытьпредставленытакжевформеудобныхипонятныхвсемчленам
экспертной группы условных единиц,характеризующих достигнутый уровень
жизненной компетенции ребенка в условиях инклюзии.

Формыиметодыоценки обучающихся

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО
предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий
вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования:
личностных, метапредметных и предметных.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО система оценки метапредметных и
предметных результатов предусматривает уровневый подход (базовый и повышенный
уровни) к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их
достижения.

В процессе оценки личностных, метапредметных и предметных результатов
используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга
(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы,
творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и другие).

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих
содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть осуществлен в
ходе текущей, промежуточной, тематической оценки, в рамках реализации рабочих
программ по учебным предметам, курсам, программам внеурочной деятельности и
измерен в следующих основных формах:

– выполнениестандартизированнойпроверочнойработы;

– выполнение специально сконструированных диагностических задач,
направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных
учебных действий;

– выполнение учебно-познавательных и учебно-практических задач,
продуктивных задач средствами учебных предметов;

– проверочные задания, требующие совместной работы обучающихся на общий
результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных учебных действий;

– выполнениекомплексныхзаданийнамежпредметнойоснове;

– учебныеисследования,решениепроектныхзадачизащитапроектов. 14



Контрользапредметнымирезультатамиосуществляетсявразнообразныхформах:

– проверочнаяработа;

– стандартизированнаяписьменнаяработа.Соответствиеуровняпредметных
результатов годовой отметки по предмету, выставленной учителем;

– контрольнаяработа,дополненнаяновымиформамиконтролярезультатов, такими

как:

-целенаправленноенаблюдение(фиксацияпроявляемыхученикомдействийи
качеств по заданным параметрам), самооценка ученика по принятым формам
(например, лист с вопросами по саморефлексии конкретной деятельности),

– учебныепроекты;

– диктант;

– изложение(в3классе -обучение,в4-мнаписаниеодногоитогового);

– математическийдиктант;

– словарныйдиктант;

– списывание;

– тестирование;
– устныйопрос.

Количество форм и их периодичность определяется рабочими программами по
предметам и курсам.

Сучетом психолого-педагогических особенностей обучающего на проведение
письменных работ для него отводится больше учебного времени (время выполнения
работы увеличивается на 15 - 20 мин с перерывом на необходимый обучающемуся
отдых, двигательной активности), отдельные виды работ по русскому языку
(фонетический разбор слов) могут быть оценены словесно без выставления отметки.

Итоговые работы за курс начальной школы внешнего мониторинга проводятся в
отдельномкабинете(индивидуально),времянавыполнениеработыувеличиваетсяна
20 мин, предусматривается перерыв в работе на двигательную

активность(физкультурную паузу, возможность выхода в туалет). 15



2. Содержательныйраздел
2.1 Программаформированияуниверсальныхучебныхдействий

АООП НОО соответствует ООП НООШколы.

2.2 Программы учебных предметов, курсов
коррекционно-развивающей области соответствуют ООП НОО

Школы.
2.3 Программадуховно-нравственногоразвития,воспитания

обучающихсясоответствуетООПНООШколы.

2.4
Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогои
безопасного образа жизни соответствует ООП НООШколы.

2.5.Направлениеисодержаниепрограммыкоррекционнойработы

Программа коррекционной работы для обучающихся с НОДА должна
соответствовать структуре данного вида программы, представленной в ФГОС
начального общего образования. Устанавливаются следующие обязательные
направлениякоррекционнойпомощи длявсех категорий детей сНОДА,осваивающих
вариант 6.1. ФГОС НОО. Эти направления образуют структуру программы
коррекционной работы, дополняющей основную образовательную программу:

- медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательныемероприятия,
медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение);

- психологическаякоррекцияпознавательныхпроцессов;

- психологическаякоррекцияэмоциональныхнарушений;
- сихологическаякоррекциясоциально-психологическихпроявлений;

- коррекциянарушенийречи;

- коррекциянарушенийчтенияиписьма.

ДляуспешнойинтеграциивобщеобразовательнуюшколудетисНОДА, помимо
организации доступной среды, нуждаются в организации специальной помощи.
Обязательным условием усвоения варианта 6,1. стандарта является систематическая
специальная психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей,
детского коллектива и самого ребенка с двигательными нарушениями. Психолого-
педагогическая поддержка предполагает:

- помощь в формировании адекватных отношений между ребенком,
одноклассниками, родителями, учителями;

- работупопрофилактикевнутриличностныхимежличностныхконфликтовв
классе/школе;

- поддержаниеэмоциональнокомфортнойобстановкивклассе; 17



- обеспечение ребенку успеха в доступных ему видах деятельности с целью
предупреждения у него негативного отношения к учебе и ситуации школьного
обучения в целом.

Программа коррекционной работы для детей с НОДА
Пояснительная записка

Вусловиях модернизации системы образования, забота о психологической
безопасности, здоровье обучающихся, создание комфортной образовательной среды,
обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и
привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего
общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, гарантирующие
охрану и укрепление их физического, психологического и социального здоровья,
комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам, становится
обязательным целевым ориентиром в работе каждого образовательного учреждения и
учителя, показателем достижения ими современного качества образования. Особую
роль в проектировании и организации образовательной среды МБОУ СОШ №1 г.
Янаул, оценке содержания и результатов образовательного процесса приобретает
целостная система психолого-педагогического сопровождения.

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с Федеральным
государственным образовательным стандартом начального общего образования
обучающегося с ОВЗ.

Программа позволяет реализовывать личностно-ориентированный подход через
психолого-медико-педагогическое сопровождение ребенка, способствующее
достижению обучающимися с ОВЗ стандарта образования. Данная программапозволяет
оказать помощь родителям (законным представителям), учителям в вопросах обучения
и воспитания детей с особыми образовательными потребностями, а также способствует
созданию в МБОУ СОШ №1 г. Янаул условий для сохранения и укрепления
психического здоровья обучающихся, родителей, педагогов. Программа может
уточняться и корректироваться.

Данная программа направлена на обеспечение коррекции недостатков в
физическом и (или) психическом развитии обучающихся с НОДА и оказание помощи
детям этой категории в освоении программы общего образования.

Программапсихолого-педагогическогосопровожденияобеспечивает:

– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА,
обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

– осуществлении индивидуально-ориентированной психолого-медико–
педагогической помощи обучающимся данной категории с учетом особенностей
психофизического развития и их индивидуальных возможностей детей (в соответствии
с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 18



– возможность освоения обучающимися программы общего образования и их
интеграции в образовательном учреждении, обществе.

Целии задачи

Цель программы

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями Стандарта
направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с НОДА в
освоении

программы общего образования в рамках АООП НОО, коррекцию недостатков в
физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию;
помощи педагогам и родителям (законным представителям) в процессе обучения и
воспитания данной категории детей. Она предусматривает создание специальных
условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные
потребности обучающихся с НОДА посредством индивидуализации и дифференциации
образовательного процесса. Программа психолого-педагогического сопровождения
предусматривает различные варианты специального сопровождения обучающихся с
НОДА,
в том числе и обучение по индивидуальной программе, с использованием надомной,
очной и (или) дистанционной формы обучения. Варьироваться могут различные
варианты специального сопровождения обучающихся с НОДА, а также
организационные формы работы.

Задачи программы

– своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными
ограниченными возможностями здоровья;

– определятьособыеобразовательныепотребностейобучающихсясНОДА;

–определение особенности организации образовательного процесса для
рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями
каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

– созданиеусловий, способствующих обучающимся с НОДА освоение
общеобразовательной программы и их интеграции в образовательном учреждении;

– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-
педагогической помощи детям с учетом особенностей психического и (или)
физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с
рекомендациями психолого–медико-педагогической комиссии);
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– разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация

– индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным
нарушением в физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой
специалиста образовательного учреждения;

– обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным
образовательным программам и получения дополнительных коррекционных услуг;

– реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с
НОДА.

– оказание консультативной и методической помощи родителям (законным
представителям) детей по педагогическим, социальным и другим вопросам;

– оказание консультативной и методической помощи учителям МБОУ СОШ
№1 . Янаул;

– создание в МБОУ СОШ №1 г. Янаул условий для сохранения и укрепления
психического здоровья педагогов, формирования навыков регуляции
психоэмоциональных состояний, профилактики эмоционального выгорания в
педагогической деятельности.

Принципыформированияпрограммы

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие
принципы:

1. Соблюдениеинтересовребенка.

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему
ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка.

2. Осведомленноесогласиеродителей(законных представителей).

Принцип обеспечивает осуществление коррекционной деятельности на
основании согласия родителей (законных представителей) и предполагает
разъяснительную работу по вопросам, связанным с особенностями образовательного
процесса детей с ограниченными возможностями здоровья.

3. Системность.

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, то есть
системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с
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ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний
многоуровневый

подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их
действий в решении проблем ребенка; участие в данном процессе всех участников
образовательного процесса.

4. Непрерывность.

Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным представителям)
непрерывность помощи решения проблемы.

5. Вариативность.

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения
образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или)
психическом развитии.

6. Рекомендательныйхарактероказанияпомощи.

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав
родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья
выбиратьформыполучениядетьмиобразования,образовательныеучреждения,
защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с
родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей в
специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Направлениеисодержаниеработы

Программа коррекционной работы с НОДА включает в себя взаимосвязанные
направления, отражающие ее основное содержание:

1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявлениеособенностей
развития и здоровья обучающихся с НОДА с целью создания благоприятных условий
для овладения ими содержанием АООП НОО.

Проведениедиагностическойработывключает:

– изучение и анализ данных об особых образовательных потребностях
обучающихся

сНОДА,представленныхвзаключениипсихолого-медико-педагогическойкомиссии;

– комплексный сбор сведений об обучающихся с НОДА на основании
диагностической информации от специалистов различного профиля;
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– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания
обучающихся с НОДА;

– анализ, обобщение диагностических данных для определения цели, задач,
содержания, методов коррекционной помощи обучающимся с НОДА;

– осуществление мониторинга динамики развития обучающихся с НОДА, их
успешности в освоении АООП НОО с целью дальнейшей корректировки
коррекционных мероприятий.

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий,
способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в
психофизическом развитии и освоении ими содержания образования.

Коррекционно-развивающаяработавключает:

– системноеиразностороннеразвитиеи коррекцию;

– совершенствованиекоммуникативнойдеятельности;
– развитие и коррекцию дефицитарных функций (сенсорных, моторных,

психических) у обучающихся с НОДА;

– развитие познавательной деятельности, высших психических функций (что
возможно только лишь в процессе развития речи);

– формирование или коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-
волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации обучающегося с НОДА.

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального
сопровождения обучающихся с НОДА в освоении АООП НОО, консультирование
педагогов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания,
коррекции, развития и социализации обучающихся с НОДА.

Консультативнаяработавключает:

– выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным
направлениям работы с обучающимися с НОДА для всех участников образовательного
процесса;

консультирование специалистами педагогов по выбору дифференцированных индивидуально-
ориентированных методов и приемов работы с обучающимися;

– консультированную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и
приемов коррекционно-развивающего обучения учащегося с НОДА.
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4. Информационно-просветительская работа направлена на осуществление
разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам,
связанным

с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с
НОДА, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными
представителями) и др.

Информационно-просветительскаяработавключает:

– различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания,
лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на
разъяснение участникам образовательного процесса и обучающимся, их родителям
(законным представителям), вопросов, связанных с особенностями образовательного
процесса и сопровождения обучающихся с НОДА;

– проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических
особенностей обучающихся с НОДА с участниками образовательного процесса,
родителями (законными представителями) обучающегося.

Коррекционно-развивающиезанятия

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА
предусматривают

индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций.
Коррекционно-развивающие занятия могут быть направлены на развитие
ощущений,

ориентировкивпространстве.

Этапы реализации программы

Данная программа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их
адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих
факторов.

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая
деятельность). Результатом данного этапа является учет особенностей развития
детей, определения

специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды
с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения,
материально-технической и кадровой базы учреждения.

2.Этап планирования, организации, координации (организационно-
исполнительская деятельность).
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Результатом работы является особым образом организованный образовательный
процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс
специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при
специально созданных условиях обучения, воспитания, развития, социализации
рассматриваемой категории детей.

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды
(контрольно-диагностическая деятельность).

Результатом является констатация созданных условий и выработанных
коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным
потребностям ребенка.

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная
деятельность).

Результатомявляетсявнесениенеобходимыхизмененийвобразовательный процесс

и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья,
корректировка условий и форм обучения, методов и приемов работы.

Механизмреализациипрограммы

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является
оптимально выстроенное взаимодействие педагогов и специалистов МБОУ СОШ №1 г.
Янаул обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с НОДА в
образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:

– комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставление
ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

– многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребенка;

– составление комплексных индивидуальных программ общего развития и
коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, эмоционально- волевой и
личностной сфер ребенка.

Консолидация усилий психолога,педагогов, логопеда, социального педагога
позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического
сопровождения и эффективно решать проблемы ребенка. Формой организованного
взаимодействия сотрудниковв МБОУ СОШ№1 г. Янаул становится школьная ПМПК,
которая предоставляет многопрофильную помощь ребенку и его родителям (законным
представителям), а также сотрудникам МБОУ СОШ №1 г. Янаул , образовательному и
воспитательному процессу в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением,
воспитанием, развитием и социализацией детей.
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Одним из механизмов реализации психолого-педагогического сопровождения
следует обозначить социальное партнерство, которое предполагает профессиональное
взаимодействие МБОУ СОШ №1 г. Янаул с внешними ресурсами (организациями
различных ведомств, общественными организациями и другими институтами).
Социальное партнерство включает:

– сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по
вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации,
здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

– общественнымиорганизациямиродителейдетейсОВЗ;

– сотрудничествосродительскойобщественностью.

Планируемые результаты

В ходе реализации предложенной программы ожидаются следующие
результаты:

– создание системы комплексной помощи обучающимся с НОДА в освоении
программы общего образования, коррекции недостатков в физическом и (или)
психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию;

– создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся в МБОУ
СОШ №1 г. Янаул,позволяющих учитывать их особые образовательные потребности
посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса;

–созданиевобразовательном учреждении условий длясохраненияиукрепления
психического здоровья педагогов, формирования навыков регуляции
психоэмоциональных состояний, профилактики эмоционального выгорания в
педагогической деятельности.

На каждого ученика заполняется и ведется в течение всего времени обучения
индивидуальная психолого-педагогическая карта, в которой фиксируются психолого-
педагогические особенности развития личности учащегося; результаты педагогической
и психологической диагностики; рекомендации по сопровождающей работе.

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы отражают
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения
практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных
отношений обучающихся с НОДА в различных средах.

Ожидаемые результаты по направлению: «Психологическая коррекция
познавательных процессов»:

– развитие у ребенка любознательности, наблюдательности, способности
замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым
исследовательскую деятельность;
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– умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать
пространственные и метрические признаки предметов, использование словесного
обозначения пространственных отношений;

– увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и
осязательной модальности;

– умениеребенкавыделить,осознатьипринятьцелидействия;

– умениепланироватьсвоюдеятельностьповремениисодержанию;

– умениеконтролироватьсвоидействияивноситьнеобходимыекоррективы;

– умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе,
сформулировать запрос о специальной помощи.

Ожидаемые результаты по направлению: «Психологическая коррекция
эмоциональных нарушений»:

– смягчение эмоционального дискомфорта ребенка, повышение активности и
самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, обусловленных
эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость,
тревожная мнительность, эмоциональная отгороженность;

– смягчение эмоционального дискомфорта ребенка, повышение активности и
самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, обусловленных
эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость,
тревожная мнительность, эмоциональная отгороженность;

– умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального
реагирования и управлять ими;

– практические умения саморегуляции, включающие выработку навыков
управления вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса.

Ожидаемые результаты по направлению: «Психологическая коррекция
социально-психологических проявлений»:

– уменьшениеореолаисключительностипсихологическихпроблем;

– модифицирование эмоциональных отношений и переживаний ребенка,
способов реагирования на отношение к нему окружающих;
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намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;



– умениекорректновыразить отказ инедовольство,благодарность,сочувствиеи
т.д. Умение получать и уточнять информацию от собеседника.

Ожидаемыерезультатыпонаправлению:«Коррекциянарушенийречи»:

– умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию
(вербальную, невербальную) как средство достижения цели;

– умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым
другим человеком. Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и
планами с другими людьми.

Выше перечисленные результаты отслеживаются для каждого обучающегося в
индивидуальной карте развития с помощью таблицы «Оценка социально-личностных
результатов (жизненной компетенции)».

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с НОДА в соответствии с
его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы
специальногосопровожденияобучающихсясНОДА. Варьироватьсямогут содержание,
организационныеформыработы,степеньучастияспециалистовсопровождения,что
способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей
обучающихсясНОДА.

2.6.Программавнеурочнойдеятельности

ПрограммавнеурочнойдеятельностиАООПНОО(вариант6.1)разработана на
основе следующих нормативно-правовых документов:

ЗакономРФ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012№273-ФЗ,

СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям
обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях",
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015),

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения и воспитания в организациях,
осуществляющихобразовательную деятельность по адаптированным основным





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 образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утвержденный
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 10.07.2015 № 26,



Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего
образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и
наукиРФот6.10.2009№373(сизм.от26.10.2010,22.09.2011,18.12.2012,29.12.2014,
18.05.2015,

31.12.2015),

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
утвержденныймприказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598.

Программа внеурочной деятельности направлена на достижение обучающимися
планируемых результатов освоения АООП начального общего образования и
обеспечивает реализацию индивидуальных особенностей, образовательных
потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей).
Реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. Внеурочная
деятельностьдляобучающихся1-4классоворганизуется вобъеме до 10часов внеделю по
следующим направлениям:

спортивно-оздоровительное

общекультурное

общеинтеллектуальное

духовно-нравственное

социальное.

Программа внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО вариант 6.1
(кроме коррекционно-развивающей области) соответствуют ООП НОО школы. Для
обучающихся

с НОДА обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-
развивающая область. Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс
освоения содержания АООП НОО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии
обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в
часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются
обязательными. Содержание коррекционно-развивающей работы определяется на
основе рекомендаций ПМПК, ИПР. Время, отведенное на внеурочную деятельность,
включая коррекционно-развивающую область, не

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся.
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План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная
школа № 1 г. Янаул муниципального района Янаульский район Республики Башкортостан
Учебные курсы Количество часов в неделю

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б
Разговор о
важном

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Математическая
грамотность

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Читательская
грамотность

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Подвижные игры 1 1 0 0 0 0 0 1 1
ИЗОбрази 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
С песней по
жизни

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Орлята России 0 0 0 0 0 1 1 0 0
Театр юного
зрителя

0 0 1 1 1 0 0 0 0

ИТОГО
недельная
нагрузка

4 4 4 4 4 4 4 4 4

3. Организационныйраздел

3.1Учебный план

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 1 г. Янаул
муниципального района Янаульский район Республики Башкортостан (далее - учебный
план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального
общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №
1 г. Янаул муниципального района Янаульский район Республики Башкортостан,
разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом
Федеральной образовательнойпрограммой начального общего образования, и
обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20
игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
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Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа № 1 г. Янаул муниципального района Янаульский
район Республики Башкортостан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах –
34 учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1
классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -
5 уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности
либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем
количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40
минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих
дополнительных требований:

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую
смену; 29

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре
- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут
каждый).

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной
неделе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя
общеобразовательная школа № 1 г. Янаул муниципального района Янаульский район
Республики Башкортостан языком обучения является русский язык.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа
языков народов РФ, государственных языков республик РФ.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.
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При изучении предметов родной русский язык, родной татарский язык, родной

башкирский язык, английский язык, осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебнымграфиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о
формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя
общеобразовательная школа № 1 г. Янаул муниципального района Янаульский район
Республики Башкортостан.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения
осуществляются в форме словесных качественных оценокна критериальной основе, в
форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет
4 года.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная
область

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Литературное
чтение

3 3 3 3 3 3 3 3 3

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Литературное
чтение на
родном языке

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Государственный
(башкирский)
язык Республики
Башкортостан

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Иностранный
язык

Иностранный
язык

0 0 2 2 2 2 2 2 2

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание
и
естествознание
("окружающий
мир")

Окружающий
мир

2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

0 0 0 0 0 0 0 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
Технология Труд

(технология)
1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая
культура

Физическая
культура

1 1 2 2 2 2 2 1 1

Итого 20 20 23 23 23 23 23 23 23
ИТОГО недельная нагрузка 20 20 23 23 23 23 23 23 23
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782



Календарный учебный график для ООП среднего общего образования по полугодиям на
2025/26 учебный год при пятидневной учебной неделе

Начальное общее образование
1. Даты начала и окончания учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2025 г.
1.2. Дата окончания учебного года (1-4 классы): 26.05.2026.

2. Периоды образовательной деятельности
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях

2.1. Продолжительность учебного года:
 1-е классы— 33 недели;
 2-4-еклассы— 34 недели

 2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям вучебных неделях и учебных
днях

 1-4-еклассы

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество
учебных недель

Количество
учебных дней

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 39

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40
III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 52

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35
Итого 1 классы 33 161
Итого 2-4 классы 34 166

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней
1-еклассы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, праздничных и
выходных дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12
Дополнительные
каникулы 14.02.2026 22.02.2026 9

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97
Выходные дни 60
Из них праздничные дни 8

Итого 209
2–4-еклассы

Каникулярный
период Дата Продолжительность каникул, праздничных и

выходных дней в календарных днях



Начало Окончание
Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12
Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97
Выходные дни 60
Из них праздничные дни 8

Итого 199
4. Сроки проведения промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 21.04.2025 по17.05.2025 года без прекращения
образовательной деятельности по предметам учебного плана.

Класс Учебный предмет Сроки Форма промежуточной
аттестации

1-е Все предметы учебного плана 20.04–15.05.2026 Педагогическоенаблюдение
2–3-е Русский язык 20.04–24.04.2026 Диагностическая работа
2–3-е Литературное чтение 20.04–24.04.2026 Тестирование
2–3-е Родной язык 04.05–08.05.2026 Диагностическая работа
2–3-е Литературное чтение на родном языке 11.05–15.05.2026 Собеседование
2–3-е Иностранный язык 13.04–24.04.2026 Тестирование
2–3-е Математика 27.04–30.04.2025 Диагностическая работа
2–3-е Окружающий мир 04.05–08.05.2026 Диагностическая работа
2–3-е Музыка 11.05–15.05.2026 Собеседование
2–3-е Изобразительное искусство 27.04–30.04.2026 Собеседование
2–3-е Технология 04.05–08.05.2026 Собеседование
2–3-е Физическая культура 11.05–15.05.2026 Тестирование
4-й Русский язык 27.04–30.04.2026 Диагностическая работа
4-й Литературное чтение 20.04–22.04.2026 Тестирование
4-й Иностранный язык 04.05–08.05.2026 Тестирование
4-й Математика 20.04–24.04.2026 Диагностическая работа
4-й Окружающий мир 27.04–30.04.2026 Диагностическая работа

4-й Основы религиозных культур и светской
этики (4-йкласс) 04.05–08.05.2026 Собеседование

4-й Музыка 11.05–15.05.2026 Собеседование
4-й Изобразительное искусство 20.04–24.04.2026 Собеседование
4-й Технология 27.04–30.04.2026 Собеседование
4-й Физическая культура 04.05–08.05.2026 Тестирование



5. Дополнительные сведения
5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная деятельность

Недельная нагрузка (5-
дневнаяучебнаянеделя)
в академических часах

1-
еклассы

2-
еклассы

3-
иклассы

4-
еклассы

Урочная 21 23 23 23
Внеурочная 5 5 5 5
5.2. Расписание звонков и перемен

1-е классы

Образовательная деятельность Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май
1-й урок 8.00-8.35 8.00-8.35 8.00-8.35
1-я перемена 20 минут 20 минут 20 минут
2-й урок 8.55-9.30 8.55-9.30 8.55-9.30
2-я перемена 10 минут 10 минут 10 минут
3-й урок 9.40-10.15 9.40-10.15 9.40-10.15
3-я перемена 10 минут 10 минут 10 минут
4-й урок 10.25-11.00 (ВД) 10.25-11.00 (ВД) 10.25-11.00 (ВД)
4-я перемена –
5-й урок – – –
Внеурочная деятельность с 11:00 c 11:10 c 11:10

4-е классы
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены

1-й 12.50–13.30 10 минут
2-й 13.40–14.20 10 минут
3-й 14.30–15.10 10 минут
4-й 15.20–16.00 10 минут
5-й 16.10–16.50 5 минут
Внеурочная деятельность c 16.55 –

2-3-е классы

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены
1-й 13.40–14.20 10 минут
2-й 14.30–15.10 10 минут
3-й 15.20–16.00 10 минут
4-й 16.10–16.50 5 минут
5-й 16.55–17:35 5минут
Внеурочная деятельность c 17.40 –

5.3. Режим работы образовательной организации
Период учебной деятельности 1-еклассы 2–4-еклассы

Учебная неделя (дней) 5 5
Урок (минут) 35 – 40 40
Перерыв (минут) 5-10 5-10
Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год



График работы педагога-психолога 2025-2026 учебный годДень недели Время работы Количество часоврабочего времениПонедельник 8.00-15.00 7.00Вторник 8.00-16.00 8.00Среда 8.00-15.30 7.30Четверг 8.00-15.30 7.30Пятница 8.00-15.00 6.00Итого 36
БИБЛИОТЕКА

РАБОТАЕт С О8.00 Ч. ДО 16.20 Ч.
ПЕРЕРЫВ С 13.00 Ч. ДО 14.00 Ч.
ВЫХОДНЫЕ СУББОТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ.
Санитарный день - последний день месяца

График работы социального педагога
2025-2026 учебный год

День недели Время работы Количество часов
рабочего времени

Понедельник 8.00-15.00 7.00
Вторник 8.00-16.00 8.00
Среда 8.00-15.30 7.30
Четверг 8.00-15.30 7.30
Пятница 8.00-15.00 6.00
Итого 36

График работы
Учителя-логопеда МБОУ СОШ №1 г.Янаул РБ

На 1-е полугодие 2025-2026 учебного года

День недели Время по расписанию звонков Тип (вид) занятия
Понедельник 1 смена

10.30-11.10. (4й)
11.20- 12.00(5й)

Подгрупповое занятие
Подгрупповое занятие

2 смена
14.30-15.10 (2й)
15.20 – 16.00 (3й)

Индивидуальное
Индивидуальное

Вторник 1 смена
10.30-11.10. (4й)
11.20- 12.00(5й)

Подгрупповое занятие
Подгрупповое занятие

2 смена
14.30-15.10 (2й)
15.20 – 16.00 (3й)

Индивидуальное
Индивидуальное

Среда 1 смена
10.30-11.10. (4й)
11.20- 12.00(5й)

Подгрупповое занятие
Подгрупповое занятие

2 смена



14.30-15.10 (2й)
15.20 – 16.00 (3й)

Индивидуальное
Индивидуальное

Четверг 1 смена
10.30-11.10. (4й)
11.20- 12.00(5й)

Подгрупповое занятие
Подгрупповое занятие

2 смена
14.30-15.10 (2й)
15.20 – 16.00 (3й)

Индивидуальное
Индивидуальное

Пятница 1 смена
10.30-11.10. (4й)
11.20- 12.00(5й)

Подгрупповое занятие
Подгрупповое занятие

2 смена
14.30-15.10 (2й)
15.20 – 16.00 (3й)

Индивидуальное
Индивидуальное

3.2Система условий реализации адаптированной основной образовательной
программы начального общего образования обучающихся с нарушениямиопорно-
двигательного аппарата.

Система условий реализации ООП НОО представляет собой систему требований к
кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям. Результатом
реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей
образовательной среды:

 обеспечивающей высокое качество образования, его доступность,
открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных
представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание
учащихся;

 гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и
социального здоровья учащихся;

 комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.
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4.Кадровые условия реализации ООП НОО
МБОУ СОШ №1 г.Янаул укомплектована кадрами, имеющими необходимую

квалификацию для решения задач, определенных основной образовательной программой МБОУ
СОШ№1 г.Янаул способными к инновационной профессиональной деятельности.

Требования к кадровым условиям включают: укомплектованность МБОУ СОШ №1 г.Янаул педагогическими, руководящими и
иными работниками; уровень квалификации педагогических и иных работников МБОУ СОШ№1 г.Янаул непрерывность профессионального развития учителей МБОУ СОШ№1 г.Янаул

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень
должностных обязанностей работников, с учетом особенностей организации труда и управления,
а также прав, ответственности и компетентности работников МБОУ СОШ №1 г.Янаулслужат
квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике
должностей руководителей, специалистов и служащих (ЕКС), раздел «Квалификационные
характеристики должностей работников образования».

Аттестация учителейв соответствии с Федеральным законом «Об образовании в



Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях подтверждения их соответствия
занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, с учетом
желания педагогических работников в целях установления квалификационной категории.

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории
учителейосуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми федеральными
органами исполнительной власти, в ведении которых эти организации находятся. Порядок
проведения аттестации устанавливается федеральным органом исполнительной власти,
осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому
регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной
власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-
правовому регулированию в сфере труда.

МБОУ СОШ№1 г.Янаулукомплектована вспомогательным персоналом.
Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы основного

общего образования строится по схеме:‒ должность;‒ должностные обязанности;‒ количество работников в МБОУ СОШ№1 г.Янаул(требуется/имеется);‒ уровень работников МБОУ СОШ №1 г.Янаултребования к уровню квалификации,
фактический уровень.

МБОУ СОШ №1 г.Янаул с учетом особенностей педагогической деятельности по
проектированию и реализации образовательного процесса составляет перечень необходимых
должностей в соответствии с ЕКС и требованиями профессионального стандарта "Педагог»

Профессиональное развитие и повышение квалификации учителей.
Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного

кадрового потенциала МБОУ СОШ №1 г.Янаулявляется обеспечение в соответствии с новыми
образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического
образования происходящим изменениям в системе образования в целом.
МБОУ СОШ№1 г.Янаулиспользует различные формы непрерывного повышения квалификации
учителей, а также графики аттестации кадров на соответствие занимаемой должности и
квалификационную категорию в соответствии с приказом Министерства просвещения
Российской Федерацииот 23 марта 20232 г. N 196"Об утверждении Порядка проведения
аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную
деятельность".

Формами повышения квалификации могут быть: послевузовское обучение в высших
учебных заведениях, в том числе магистратуре, аспирантуре, докторантуре, на курсах
повышения квалификации; стажировки, участие в конференциях, обучающих семинарах и
мастер-классах по отдельным направлениям реализации основной образовательной программы;
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дистанционное образование; участие в различных педагогических проектах;

создание и публикация методических материалов и др.
Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе ее реализации

предполагается оценка качества и результативности деятельности учителей с целью коррекции
их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда.

Критерии оценки результативности деятельности учителей. Результативность
деятельности может оцениваться по схеме: критерии оценки, содержание критерия, показатели/индикаторы.

Показатели и индикаторы разработаны МБОУ СОШ №1 г.Янаулна основе планируемых
результатов (в том числе для междисциплинарных программ) и в соответствии со спецификой
основной образовательной программы. Они отражают динамику образовательных достижений
обучающихся, в том числе формирования УУД, а также активность и результативность их
участия во внеурочной деятельности, образовательных, творческих и социальных, в том числе
разновозрастных, проектах, школьном самоуправлении, волонтерском движении.

Обобщенная оценка личностных результатов учебной деятельности обучающихся может



осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований. При оценке качества
деятельности педагогических работников учитывается востребованность услуг учителя (в том
числе внеурочных) учениками и родителями; использование учителями современных
педагогических технологий, в том числе ИКТ и здоровьесберегающих; участие в методической и
научной работе; распространение передового педагогического опыта; повышение уровня
профессионального мастерства; работа учителя по формированию и сопровождению
индивидуальных образовательных траекторий обучающихся; руководство проектной
деятельностью обучающихся; взаимодействие со всеми участниками образовательного процесса
и др.

Ожидаемый результат повышения квалификации – профессиональная готовность
работников образования к реализации ФГОС НОО:‒ обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей
современного образования;‒ освоение новой системы требований к структуре основной образовательной
программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов
образовательной деятельности обучающихся;‒ овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами,
необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО.

Одним из условий готовности МБОУ СОШ №1 г.Янаулк введению ФГОС НОО является
создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности
педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС НОО. Организация методической работы
планируется по следующей форме: мероприятия, сроки исполнения, ответственные, подведение
итогов, обсуждение результатов.

При этом могут быть использованы мероприятия:
1. Семинары, посвященные содержанию и ключевым особенностям ФГОС НОО.
2. Тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС НОО.
32. Заседания методических объединений учителей, воспитателей по проблемам введения

ФГОС НОО.
4. Конференции участников образовательного процесса и социальных партнеров МБОУ

СОШ №1 г.Янаулпо итогам разработки основной образовательной программы, ее отдельных
разделов, проблемам апробации и введения ФГОС НОО.

5. Участие учителей в разработке разделов и компонентов основной образовательной
программы.

6. Участие учителей в разработке и апробации оценки эффективности работы в условиях
внедрения ФГОС НОО.
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7. Участиеучителей в проведении мастер-классов, круглых столов, стажерских площадок,

«открытых» уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным направлениям введения и
реализации ФГОС НОО.

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться в
разных формах: совещания при директоре, заседания педагогического и методического советов,
решения педагогического совета, презентации, приказы, инструкции, рекомендации, резолюции
и т. д.

4.1. Психолого-педагогические условия реализации ООП НОО
Требованиями ФГОС к психолого-педагогическим условиям реализации основной

образовательной программы образования являются: обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по
отношению к уровню начального общего образования с учетом специфики возрастного психофизического
развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в
подростковый; обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней психолого-
педагогического сопровождения участников образовательного процесса; формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников
образовательного процесса.



Преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по
отношению к уровню начального общего образования включает: учебное сотрудничество,
совместную деятельность, разновозрастное сотрудничество, дискуссию, освоение культуры
аргументации, рефлексию, педагогическое общение, а также информационно-методическое
обеспечение образовательно-воспитательного процесса.

Основными формами психолого-педагогического сопровождения выступают: диагностика определения особенностей статуса обучающегося, которая проводится на этапе
перехода ученика на следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется с учетом результатов
диагностики администрациейМБОУ СОШ№1 г.Янаул профилактика, просвещение, коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного
времени.

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения относятся: сохранение и укрепление психологического здоровья; мониторинг возможностей и способностей обучающихся; психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения; формирование у обучающихся понимания ценности здоровья и безопасного образа жизни; развитие экологической культуры; формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений и ученического самоуправления; выявление и поддержка детей, проявивших выдающиеся способности.
Для оценки профессиональной деятельности педагога в МБОУ СОШ №1

г.Янаулиспользуются различные методики оценки психолого-педагогической компетентности
участников образовательного процесса.

44.3. Финансово-экономические условия реализации ООП НОО
Затраты на реализацию образовательной программы начального общего образования –

гарантированный минимально допустимый объем средств в год в расчете на одного
обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы начального общего
образования, включает: расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу
начального общего образования; расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; прочие расходы (на содержание помещения и оплату коммунальных услуг).

МБОУ СОШ №1 г.Янаулсамостоятельно принимает решение в части направления и
расходования средств, получаемых от платных образовательных услуг и направляемых на оплату
труда и иные нужды, необходимые для реализации образовательной программы начального
общего образования.
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Формирование фонда оплаты труда осуществляется в пределах объема средств на

текущий финансовый год и локальным актом - положением об оплате труда работников МБОУ
СОШ№1 г.Янаул

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются
локальным нормативным актом МБОУ СОШ №1 г.ЯнаулВ нем определены критерии и
показатели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в
соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной программы
начального общего образования. В них включаются: динамика учебных достижений
обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; использование учителями
современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в
методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня
профессионального мастерства и др.

МБОУ СОШ№1 г.Янаул самостоятельно определяет: соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-
технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и
иного персонала; соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда.



В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение
коллегиальных органов управления МБОУ СОШ№1 г.Янаул

Дляобеспечения требований ФГОС на основе проведенного анализа материально-
технических условий реализации образовательной программы начального общего образования
МБОУ СОШ№1 г.Янаул

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС;
2) устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого оборудования, а

также работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной программы
начального общего образования;

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации
образовательной программы начального общего образования;

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком
внедрения ФГОС НОО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение
требований к условиям реализации образовательной программы начального общего образования.

Затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов потребления
коммунальных услуг и включают в себя:

1) затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, канализацию;
2) затраты на горячее водоснабжение;
3) затраты на потребление электрической энергии;
4) затраты на потребление тепловой энергии.
Затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной

безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с
функционированием установленных в организации средств и систем (системы охранной
сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения).

Затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, сброс снега с
крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя из
необходимости покрытия затрат, произведенных МБОУ СОШ №1 г.Янаулв предыдущем
отчетном периоде (году).

44.4. Информационно-методические условия реализации ООП НОО
Под информационно-образовательной средой(ИОС) понимается открытая педагогическая

система, сформированная на основе разнообразных информационных образовательных ресурсов,
современных информационно-телекоммуникационных средств и педагогических технологий,
направленных на формирование творческой, социально активной личности, а также
компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и
профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-
компетентность), наличие служб поддержки применения ИКТ.
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Создаваемая вМБОУ СОШ №1 г.Янаул ИОС строится в соответствии со следующей

иерархией: единая информационно-образовательная среда страны; единая информационно-образовательная среда Республики Башкортостан; информационно-образовательная среда МБОУ СОШ№1 г.Янаул предметная информационно-образовательная среда; информационно-образовательная среда УМК; информационно-образовательная среда компонентов УМК; информационно-образовательная среда элементов УМК.
Основными элементами ИОС являются: информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; информационно-образовательные ресурсы сети Интернет; вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и

финансово-хозяйственную деятельность МБОУ СОШ №1 г.Янаул (бухгалтерский учет,
делопроизводство, кадры и т. д.).

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям



и обеспечивает использование ИКТ: в учебной деятельности; во внеурочной деятельности; в исследовательской и проектной деятельности; при измерении, контроле и оценке результатов образования; в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех
участников образовательного процесса, а также дистанционное взаимодействие образовательной
организации с другими организациями социальной сферы и органами управления.

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса
обеспечивает возможность: реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их
самостоятельной образовательной деятельности; ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания
текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографического и
синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и
структурирования текста средствами текстового редактора; выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в
информационную среду МБОУ СОШ№1 г.Янаулв том числе через Интернет; поиска и получения информации; использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том
числе в справочниках, словарях, поисковых системах); создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей; их наглядного
представления; включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность,
проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного
лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая
определение местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-
наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и
явлений; размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной
деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде МБОУ СОШ№1 г.Янаул
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организации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса,
фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий,
экспериментов); обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета,
учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных носителях,
множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто-графических и
аудио-, видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и проектной
деятельности обучающихся; проведения массовых мероприятий, собраний; досуга обучающихся с возможностью
для массового просмотра кино- и видеоматериалов; выпуска школьных печатных изданий.

Все указанные виды деятельности обеспечиваются расходными материалами.
Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер монохромный;

принтер цветной; фотопринтер; цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера; графический
планшет; сканер; микрофон; музыкальная клавиатура; оборудование компьютерной сети.

Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты;
орфографический корректор для текстов на русском и иностранном языках; текстовый редактор
для работы с русскими и иноязычными текстами; графический редактор для обработки
растровых изображений; графический редактор для обработки векторных изображений;
музыкальный редактор; редактор подготовки презентаций; редактор видео; редактор звука;



виртуальные лаборатории по учебным предметам; редактор интернет-сайтов.
Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка

планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка распорядительных документов
учредителя; подготовка локальных актов образовательной организации; подготовка программ
формирования ИКТ-компетентности работников (индивидуальных программ для каждого
работника).

Отображение образовательного процесса в информационной среде: размещаются
домашние задания (текстовая формулировка, географическая карта); результаты выполнения
аттестационных работ обучающихся; творческие работы учителей и обучающихся;
осуществляется связь учителей, администрации, родителей; осуществляется методическая
поддержка учителей (мультимедиа коллекция).

Компоненты на бумажных носителях: учебники (органайзеры); рабочие тетради (тетради-
тренажеры).

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные
наглядные пособия.

МБОУ СОШ №1 г.Янаулопределяются необходимые меры и сроки по приведению
информационно-методических условий реализации основной образовательной программы
начального общего образования в соответствие с требованиями ФГОС НОО.

44.5.Материально-технические условия реализации ООП
Материально-техническая база МБОУ СОШ №1 г.Янаулприведена в соответствие с

задачами по обеспечению реализации основной образовательной программы, необходимого
учебно-материального оснащения образовательного процесса и созданию соответствующей
образовательной и социальной среды.

Критериальными источниками оценки учебно-материального обеспечения
образовательного процесса являются требования ФГОС, требования Положения о
лицензировании МБОУ СОШ №1 г.Янаулутвержденного постановлением Правительства
Российской Федерации от 26 октября 20132 №966.; перечня рекомендуемой учебной литературы
и цифровых образовательных ресурсов, утвержденные региональными нормативными актами и
локальными актами МБОУ СОШ№1 г.Янаулразработанными с учетом особенностей реализации
начальной образовательной программы.

В соответствии с требованиями ФГОС в МБОУ СОШ№1 г.Янаул созданы:
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 Учебные кабинеты с рабочими местами обучающихся и педагогических работников; помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью; необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности лаборатории; помещения для занятий музыкой и изобразительным искусством; книгохранилище, обеспечивающее сохранность книжного фонда; актовый зал; помещения для питания обучающихся, обеспечивающие возможность организации
качественного горячего питания; помещения для медицинского персонала; административные и иные помещения, оснащенные необходимым оборудованием; гардеробы, санузлы, места личной гигиены; участок (территория) с необходимым набором оснащенных зон.

Все помещения обеспечиваются комплектами оборудования для реализации предметных
областей и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские
принадлежности, а также мебелью, оснащением, оборудованием и необходимым инвентарем.
Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной программы в
МБОУ СОШ №1 г.Янаулосуществлена посредством сопоставления имеющегося и требуемого
оборудования.

На основе СанПИН 2.4.2.2621-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» оценено наличие и размещение



помещений для осуществления образовательного процесса, питания обучающихся, их площадь,
освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон
для индивидуальных занятий, которые обеспечивают возможность безопасной и комфортной
организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех участников
образовательного процесса.

44.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий
Интегративным результатом выполнения требований основной образовательной

программы МБОУ СОШ №1 г.Янаулявляется создание и поддержание развивающей
образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального,
познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического,
трудового развития обучающихся. Созданные в МБОУ СОШ№1 г.Янаулусловия: соответствуют требованиям ФГОС НОО и обновленным ФГОС НОО; обеспечивают достижение планируемых результатов освоения начальной
образовательной программы и реализацию предусмотренных в ней образовательных программ; учитывают особенности МБОУ СОШ №1 г.Янаул», его организационную структуру,
запросы участников образовательного процесса; предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами,
использования ресурсов социума, в том числе и сетевого взаимодействия.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО и обновленным ФГОС НОО раздел основной
образовательной программы, характеризующий систему условий, содержит:

 описание кадровых, психолого-педагогических, финансово-экономических,
материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов;

 обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями
и приоритетами ООП НОО МБОУ СОШ№1 г.Янаул

 механизмы достижения целевых ориентиров.
Система условий реализации ООП базируется на результатах проведенной в ходе

разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы,
включающей:‒ анализ имеющихся в МБОУ СОШ №1 г.Янаул условий и ресурсов реализации
основной образовательной программы основного общего образования;

44‒ установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам
основной образовательной программы, сформированным с учетом потребностей всех участников
образовательного процесса;‒ выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся
условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС.

Модель сетевого графика (дорожной карты) по формированию необходимой
системы условий реализации образовательной программы

Направление
мероприятий Мероприятия Сроки

реализации

I. Нормативное
обеспечение
введения ФГОС
НОО

1. Наличие решения органа общественного управления о
введении в образовательной организации ФГОС НОО

Январь

2. Разработка на основе программы начального общего
образования основной образовательной программы (ООП)
МБОУ СОШ№1 г.Янаул

Январь

3. Утверждение ООП МБОУ СОШ№1 г.Янаул Июль

4. Обеспечение соответствия нормативной базы
требованиям ФГОС НОО

Постоянно

5. Приведение должностных инструкций работников Июнь-июль



Направление
мероприятий Мероприятия Сроки

реализации

в соответствие с требованиями ФГОС НОО, тарифно-
квалификационными характеристиками и
профессиональным стандартом

6. Разработка и утверждение плана-графика введения
ФГОС НОО

Июль

7. Определение списка учебников и учебных пособий,
используемых в образовательной деятельности в
соответствии с ФГОС НОО

Ежегодно

8. Разработка локальных актов, устанавливающих
требования к различным объектам инфраструктуры школы
с учётом требований к необходимой и достаточной
оснащённости учебной деятельности

Май-июнь

9. Разработка:
— образовательных программ (индивидуальных и др.);
— учебного плана;
— рабочих программ учебных предметов, курсов,
дисциплин, модулей;
— годового календарного учебного графика;
— положений о внеурочной деятельности обучающихся;
— положения об организации текущей и итоговой оценки
достижения обучающимися планируемых результатов
освоения основной образовательной программы;
— положения о формах получения образования.

Ежегодно, по
мере
необходимости.

II. Финансовое
обеспечение
введения
ФГОС НОО

1. Определение объёма расходов, необходимых для
реализации ООП и достижения планируемых результатов

Ежегодно

2. Корректировка локальных актов (внесение изменений
в них), регламентирующих установление заработной платы
работников образовательной организации, в том числе
стимулирующих надбавок и доплат, порядка и размеров
премирования

Ежегодно

3. Заключение дополнительных соглашений к трудовому
договору с педагогическими работниками

Ежегодно

III.
Организационное
обеспечение
введения ФГОС
НОО

1. Обеспечение координации взаимодействия участников
образовательных отношений по организации введения
ФГОС НОО

Постоянно

2. Разработка и реализация моделей взаимодействия МБОУ
СОШ№1 г.Янаули организаций дополнительного
образования, обеспечивающих организацию внеурочной
деятельности

В начале
каждого
уч.года

3. Разработка и реализация системы мониторинга
образовательных потребностей обучающихся и родителей

В начале
каждого



Направление
мероприятий Мероприятия Сроки

реализации

(законных представителей) по использованию часов
вариативной части учебного плана и внеурочной
деятельности

уч.года

4. Привлечение органов государственно-общественного
управления образовательной организацией к
проектированию основной образовательной программы
начального общего образования

По мере
необходимости

IV. Кадровое
обеспечение
введения
ФГОС НОО

1. Анализ кадрового обеспечения введения и реализации
ФГОС НОО

Ежегодно

2. Создание (корректировка) плана-графика повышения
квалификации педагогических и руководящих работников
образовательной организации в связи с введением
ФГОС НОО

Ежегодно

3. Разработка (корректировка) плана научно-методической
работы (внутришкольного повышения квалификации)
с ориентацией на проблемы введения ФГОС НОО

Ежегодно

V.
Информационн
ое обеспечение
введения
ФГОС НОО

1. Размещение на сайте образовательной организации
информационных материалов о введении ФГОС НОО

Постоянно

2. Широкое информирование родителей (законных
представителей) как участников образовательного процесса
о введении и реализации ФГОС НОО

Постоянно

3. Обеспечение публичной отчётности образовательной
организации о ходе и результатах введения и реализации
ФГОС НОО

Ежегодно

VI.
Материально-
техническое
обеспечение
введения
ФГОС НОО

1. Характеристика материально-технического обеспечения
введения и реализации ФГОС НОО

2023г.

2. Обеспечение соответствия материально-технической
базы требованиям ФГОС НОО

Постоянно

32. Обеспечение соответствия условий реализации ООП
противопожарным нормам, санитарно-эпидемиологическим
нормам, нормам охраны труда работников

Постоянно,по
мере
необходимости

4. Обеспечение соответствия информационно-
образовательной среды требованиям ФГОС НОО:
укомплектованность библиотечно-информационного центра
печатными и электронными образовательными ресурсами;
наличие доступа образовательной организации к
электронным образовательным ресурсам (ЭОР),
размещённым в федеральных, региональных и иных базах
данных; наличие контролируемого доступа участников
образовательных отношений к информационным

Постоянно



Направление
мероприятий Мероприятия Сроки

реализации

образовательным ресурсам локальной сети и Интернета.
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